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eq[; 'kCn % r:.k ds dkO; esa izdf̀r] vk/kqfud fganh dfork esa izdf̀r fp=.k] 

t;‛kadj izlkn oLrq vkSj dykA 

izLrkouk  

MkW jkes‛ojyky [k.Msyoky ^r:.k* viuh vuqlU/kkuijd vkykspuk 

izof̀Rr ds dkj.k fo’k; ds ewy esa] mldh vUrjrg esa tkdj xw<+&fuxw<+ rRoksa 

dks mdsjus dh dyk esa fu’.kkr gSaA ifj.kker% fo’k; dh lw{erk mudh ǹf’V 

ls dgha Hkh vks>y ugha gks ikbZ gS vkSj izdr̀ fo’k; oLrq ,oa f‛kYi dh 

,sfrgkkfld vUos’k.kijd lekykspuk gekjs lkeus izLrqr gks ldh gSA muesa gesa 

,d vksj fo’k;&izfriknu dh jlKrk rFkk ekfeZdrk dk ifjp; feyrk gS( 

ogha nwwljh vksj  vkykspuk&izR;kykspuk ds xgjs rsojksa ds Hkh lan‛kZu gksrs gSaA 

,d ‚kks/kd dh rjg mudh vkykspuk Li’Vr% nks /kkjkvksa esa pyrh gS& 

fl)kUr i{k vkSj O;ogkj i{kA fo’k; pkgs oLrqfUk’B gks vFkok vkRefu’B 

mUgksaus fl)kUr dk vkadyu dj gh fy;k gS& izdf̀r {ks= dh O;kidrk gks ;k 

izse&lkSUn;Z dh] lkaLdf̀rd&dkYifud xgurk] mUgksaus fl)kUr ds vuqdwy 

lhek,¡ izLrqr dh gSa vkSj df̀r&fo‛ys’k.k ls Hkh fl)kUr fudkys gSaA  

v/;;u dk mn~ns';  

MkW jkes‛ojyky [k.Msyoky ^r:.k*cgqeq[kh izfrHkk laiUu lkfgR;dkj 

FksA mudk x| vkSj i| nksuksa esas leku ;ksxnku FkkA ftlds v/;;u ek= ls 

gh vuqla/kku djus okys MkW- r:.k dh ltZu /kfeZrk dh Hkkoizo.k ls ifjfpr 

gksxsa vkSj muds lkfgR; ds lkFk&lkFk ‚kks/kkfFkZ;ksa rFkk Kku fiiklqvksa dk 

mRrjksRrj fodkl laHko gks ik,xkA ,slk ‛kks/k lkj dk mn~ns‛; blesa lekfgr 

gSA 

dkO; esa izdf̀r fp=.k  

;g MkW- ^r:.k* dh izkjfEHkd df̀r gSA ;g ,d ,sfrgkfld miyfC/k 

dh jpuk gS& D;ksafd izkjEHk esa izdf̀r&fp=.k dks ysdj ,dk/k iqLrd gh vkbZ 

Fkh % Lo;a ys[kd us Lohdkjk gS fd mudk ewy mithO; vkpk;Z jkepUnz ‚kqDy 

dk fuCkU/k jgk gS] ij bl ewy fHkfRr ij ys[kd us ftl Hkou dk fuekZ.k 

fd;k gS] og HkO;] euksgj vkSj ljl&xzká gSaA iwjh iqLrd ds 199 i’̀Bksa esa 

ys[kd us fo’k; ds oSfo/;& izlkj dks vkxr djus dh iwjh dksf‛k‛k dh gSA 

blesa Ng izdj.k gSsa izFke nks izdj.k rks fl)kUr i{k ds gSaaA igys izdj.k esa 

izdf̀r ds lkFk dkO; ,oa thou ds fofo/k ,oa egRoiw.kZ izlaxks dk lEcU/k 

fu:fir fd;k x;k gSA nwljk izdj.k izdf̀r&fp=.k dh lS)kfUrdh gSA blds 

vUrxZr  ¼1½ vkyEcu] ¼2½ mn~nhiu] ¼3½ vyadkj :i] ¼4½ jgL;Hkkouk dh 

vfHkO;fDr] ¼5½ ekuohdj.k] ¼6½ mins‛k] ¼7½ i’̀BHkwwfe ;k okrkoj.k fuekZ.k] ¼8½ 

izrhd vkfn o.kZu izdkjksa dk foospu fd;k x;k gSA r̀rh; izdj.k esa laLdr̀ 

,oa vaxzsth lkfgR; esa izdf̀r dh mPpk‛k;rk ,oa jpukdkjksa ds mn~xkjksa ds 

ek/;e ls izd`fr ds ek/;e ls izdf̀r dh fofo/k Lo:ik ‚kfDr dks :ikf;r 

fd;k x;k gSA prqFkZ izdj.k ls ewyr% fo’k; dk izkjEHk gksrk gS& tgk¡ 

vkfndky HkfDrdky vkSj jhfrdky ds dkO;ksa essa izdf̀r dks ns[kus dh 

fn‛kk&ǹf’V [kqyh gSA iape izdj.k izdf̀r&izse dh mYykle;h lgt] izlUu] 

vUr]% lfyyk dk uSlfXkZd Hkkouk ds iqujkorZu  dh dgkuh gSA ;g ;qx 

Lkkjka'k 

MkW-jkes'ojyky [kaMsyoky^r:.k*euLoh fo}ku]lQy f'k{kd vkSj 

iz[;kr dfo FksA muds lkfgR; esa jk’Vª izse dh Hkkouk ifjyf{kr gksrh gSA 

lgzn; dfo us ekWaaa¡ ljLorh dh lrr lk/kuk djrs gq, viuh lkfgR; laink 

esa viwoZ Jhof̀) dh gSA mudh ;g laink ls vuqla/kku djus okyksa ds fy, 

ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA mudh lkfgR; laink ls vke vkneh Hkkjrh; 

laLd`fr dks vklkuh ls vkRelkr~ dj ik;sxkA muds lkfgR; esa dfo] ys[kd] 

lekykspd] leh{kd rFkk f'k{kd lHkh ds fy, i;kZIr LFkku gSA  



 
 

 

                            

H-139 

 

 

 
 

P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-8* (Part-2)  April- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 

 
Hkkjrh; jk’Vªh;rk dk ;qx gS vkSj jk’Vªh;rk 

ns‛k ds eksgd :Ik lkSUn;Z&‛kksHkk dk voyksdu fd, 

fcuk lEHko dgk¡] bUgha esa ns‛k izse dks js[kkfdar fd;k 

gSA blds fy, u;s :iksa] ubZ lTtkvksa vkSj u, lUnHkk saZ 

dks mifLFkr fd;k x;k gS tks ys[kd dh Loh; ekSfyd 

mn~Hkkoukvksa ls misr gSaA Nk;koknh izd`fr&o.kZu&izfØ;k 

esa lS)kfUrd ekU;rkvksa dk Hkh vUos’k.k fd;k x;k gSA  

‘k’B izdj.k milagkj gS ftlesa izdf̀r&lkSUn;Z 

dks dfo dh lk/kuk dk ek/;e cukdj ^Hkjr&okD;* ls 

bldk lekiu fd;k gSA MkWW- [k.Msyoky ‚kqDy th ds 

fl)kUr dks vk/kkjHkwr ekudj ;g Hkh fl) djrs pyrs 

gSa fd vkRek dh ewy ,drk ds ukrs izd`fr ds ukrs 

izdf̀r ls gekjk ?kfu’Vre lEcU/k gSA og lEc/k izse 

ewyd gS vkSj dfork esa dfo dk izdf̀r&fo’k;d&izse 

mlh lEcU/k dh xgjkbZ ds vuqikr esa izdV gksrk g SA 

¼i’̀B- 45½ ij fo}ku vkykspd dh lokZf/kd egRoiw.kZ 

fopkj ;g gS fd lkfgR; esa ohHkRl ls ysdj HkfDr rd 

ds jlRo dks Lohdkjk tk pqdk gS fQj ekuo ân; dh 

fpj lgpjh] izse&lkSUn;Z dh fuf/k izdf̀r dk jlRo D;ksa 

ugha xzká gks ldrk gS\ ‚kqDy th us lkgp;Z tU; izse 

dh fu’Bk dks Lohdkj fd;k gS& MkW- r:.k us mlh 

dlkSVh ij ;g fl) fd;k gS fd ^^ izdf̀r vukfndky 

ls gekjs ân; dh xEHkhjrk tM+ksa esa jl lhparh vkbZ gS] 

gekjs thou dk lkjk Luk;q&tky ftlds jl ls 

vfHkflafpr gS] mlds o.kZu esa jl dh lRrk u ekuuk 

:f<+fiz;rk o ladh.kZ euksof̀Rr ds vfrfjDr vkSj D;k 

gS\** os izd`fr&jl dh ekU;rk dh odkyr djrs gSa vkSj 

izdf̀r o.kZu esa jlkuqHkwfr dh iw.kZ lEHkkouk Lohdkjrs gSa% 

jl ds ‚kkL=h; <k¡ps ds vUrxZr izdf̀r&jl ds 

vo;o bl izdkj gksaxs& 

vkJ; 

dfo ;k Hkko&O;atuk djus okyk ik=A  

vkyEcu 

dksbZ Hkh izkdf̀rd ǹ‛;A  

mn~nhiu 

ǹ‛; dks ns[kus ij mlds izfr txh Hkkouk dks 

mn~nhIr djus okys izdf̀r ds {k.k&{k.k cnyus okys 

gYds] xgjs jax] :i /ofu;k¡] vkdf̀r;k¡] 

iou&izsfjrLianu] dEiu vkfnA vuqHkko&jksekal] dEi] 

vJq] LrEHk] Hkkoksn~xkj o izkjfEHkd mYykl lwpd g’kZ 

eqnzk,¡ vkfnA  

lapkjh Hkko 

Lef̀r] g’kZ] vkSRlqD; vkfnA 

bl izdkj izdf̀r o.kZu eas jlkuqHkwfr dh iw.kZ LkaHkkouk 

gSaA* 

;g MkW- [k.Mysoky dh ;qfDr;qDr ekU;rk gSA 

vk/kqfud fgUnh dfork esa çse vkSj lkSUn;Z  

vk/kqfud fgUnh dfork esa izse vkSj lkSUn;Z Mk- W 

[k.Msyoky dk ‚kks/k&izcU/k gSA MkW- uxsUnz ds vuqlkj ^^ 

‚kks/k ds fy, izse vkSj lkSUn;Z tSls fLuX/k fo’k; dk 

p;u Hkh mudh ifj’d`r Hkkoqd of̀Rr dk ifjpk;d gSA 

‚kks/k&izcU/k dgus ls izk;% ,d :{k rF;& ‚kks/kkRedrk 

dk fp= mHkjrk gSA ‚kks/k vkSj vkykspuk esa ekSfyd 

vUrj ek= bruk gS fd ‚kks/k vkykspuk ls viuk 

nkeu&cpkdj pykrk gS& ;g dqN va‛kksa esa lgh Hkys gks 

tk;] ij bldh lkoZf=d lR;rk izekf.kr ugha dh tk 

ldrh gS vkSj fo‛ks’k :Ik ls MkW- [k.Msyoky ds lkfgR; 

esa rks ughaA buds ‚kks/k izcU/k rRo&fpUru ls Hkjs&iwj s 

gSaA oR̀r dh vis{kk fopkjksa dh ogk¡ cgqyrk gSA izse vkSj 

lkSUn;Z ‚kCn xEHkhj ,oa O;kid gSa vkSj mlds foospu ds 

vk/kkj&Qyd Hkh foLr̀r gSaA blfy, buds foospu esa 

rkfRod nf̀’Vdks.k gh vuqlU/kkrk dks lQyrk fnyk 

ldrk gSA ij blesa ,dkaxh cqf) O;olkf;drk ds dkj.k 

:{krk vkSj tM+rk ds vkus ds [krjs Hkh FksA MkWW- 

[k.Msyoky us Lohdkj fd;k gS :{krk vkSj tM+rk ls 

cpus ds fy, gh eSaus rF;& ‚kks/k dks Kku&foKku dh 

fo‛kky lk/kuk ds vkuUn dk izrhd cuk;k gS] tks 

okLofod :i esa mudh psruk dks lgt xzká gks x;k 

gSA  

izse vkSj lkSUn;Z fo’k; dh xzkárk MkW- 

[k.Msyoky ds  eu ds vuqdwy gSa % ;g ,d vksj tgk¡ 

mudh uSlfxZd l̀tu&izsj.kk ds lkFk iwjk /kwi&Nk¡g dh 

rjg ?kqy&feydj mUgsa r̀fIr dk&lk vkuUn nsrk& lk 

yxk] ogha nwljh vksj fo}ku vkykspd ds lkeus ;g 

oSKkfud fo‛ys’k.k vkSj lkfgfR;d vuqla/kku ds fy, 

xEHkhj] foLr̀r vkSj moZj ifjlj dk vk/kkj izLrqr djrk 

gSA MkW- lkgc us bl fo’k; dks Lohdkj djrs gq, ekuksa 

^euksoSKkfud rF;ksa ds lw[ks MaByksa dks fo’k; dh izd`r 

ek¡x ds dkj.k thou psruk dh ykyh vkSj gjhfrek 

iznku dh gS MkW- lkgc us ‚khy&la;e vkSj ‚kkyhurk ds 

ek/;e izse&lkSUn;Z dh mnkÙk Hkkouk dks ‚kq) ekuoh; 

ifjos‛k esa izLrqr dj mlesa ,d lkaLdf̀rd izk.kHkwr rRo 

izsf’kr fd;k gSA 

 izse vkSj lkSUn;Z dh lkFkZdrk crykrs gq, 

ys[kd us dgk gS fd lkSUn;Z izse esa gh la‛fy’V gSA ;g 

lp gS fd tgk¡ izse gS ogk¡ lkSUn;Z gSA ysfdu lkSUn;Z 

ds izfr Nk;koknh dfo;ksa dk ,d futh ǹf’Vdks.k gSA 

blfy, mls fu:fir djus ds fy, lkSUn;Z dk vk/kkj 

xzg.k djuk gh FkkA izse dh ys[kd us nks thou ǹf’V;k ¡ 

iznku dh gS &¼1½ ekuoh; izse tks viuh ijkdk’Bk ij 

ig¡qp dj bZ‛oj izse dk Lo:i xzg.k dj ysrk gS vkSj 

¼2½ vk/;kfRed izse tks ,sfUnz;rk ls fcYdqy ijs gSA 

mUgksaus nksuksa gh thou&ǹf’V;ksa dks feykdj 12 dksfV;ksa 

esa izse dk vR;Ur ;qfDr laxr oxhZdj.k fd;k gSA izFke 

izse dks mUgksusa f}rh; izse dh Nk;k ekuk gS tcfd 

vk/;kfRed izse eqfDrnkf;uh gSA ys[kd us Lohdkjk gS 

fd dkO; dk ewwyHkwr mn~ns‛; izse ds ekSfyd ,oa 

lkoZHkkSfed :i dks fofo/k vf/kdj.kksa esa <kydj mldk 

fu:i.k djuk gSA dfo ekuo&izse lEcU/kksa ds ek/;e ls 

gh pSrU; dks tkxzr djrk gSA  

 iwjk izcU/k Ng yEcsa izdj.kksa esa lekIr gksrk 

gSA izFker% ys[kd us ,d foLr̀r Hkwfedk izLrqr dh gSA 

;g Hkwfedk tSlk crk;k x;k gSA ,sfrgkfld vk/kkj Hkwfe 

dks ns[kus dh lkFkZd dksf‛k‛k dh xbZ gSA ewyr% ;g 

orZeku dks vrhr ds ,sfrgkfld lUnHkZ esa ns[kus dk 
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iz;kl gS tks fo}ku ys[kd ds ,sfrgkfld lkrR; dk 

ifjpk;d gSA  

izFke izdj.k gh ewyr% izcU/k dk es:naM gS] 

ftls ys[kd us Hkh Lohdkjk gSA ;g izse vkSj lkSUn;Z 

foospu dk ‚kkL=h; i{k gS vkSj blh ‚kkL=h;rk dh 

O;k[;k vU; izdj.kksa esa dh xbZ gSA izse vkSj lkSUn;Z ds 

foospu esa ys[kd us ,sfrgkfld fo‛ys’k.kkRed vkSj vkSj 

vuqlU/kkukRed i)fr;ksa ds lgkjs izse vkSj lkSUn;Z dk 

oxhZdj.k ,oa foospu izLrqr fd;k gSA izse vkSj lkSUn;Z 

dks ysdj fofo/k vkykspdksa esa vfLrRo dh cqfu;knh ckrksa 

esa ijLij er oSfHkU; gSa] fdrq MkW- r:.k us nks Vwd 

LFkkiukvksa ds ek/;e ls ;g izekf.kr djus dh dksf‛k‛k 

dh gS fd izse vkSj lkSUn;Z ewyr% gekjh vkRek ls lEc) 

gSa vkSj lEHkor% ;gh dkj.k gS fd izse vkSj lkSUn;Z 

dfork ds vkfn fo’k; gSaA bZ‛oj dh rhu foHkwfr;k¡ ekuh 

xbZ gSa& ‚kfDr] ‚khy vkSj lkSUn;ZaA ;g lkSUn;Z ewyr% 

vkuUn ls lEc) gSA  

nwljk izdj.k HkkjrsUnq dky esa izse vkSj lkSUn;Z 

ds vuqi;ksxh Lo:i dks mifLFkr djrk gSA ;g 

jhfrdky ds Bhd ckn vkus ds dkj.k iqjkuh vkSj uohu 

i)fr dk laxe LFky ;k lfU/k LFky gSA tgk¡ rd 

,sfrgkfldrk dk iz‛u gS HkkjrsUnq dky dk izse&lkSUn;Z 

jhfrdfo;ksa dk vuqdj.k gSA bl dky esa izse dh f=os.kh 

cgrh gSA bl ;qx esa ,d vksj rks ykSfdd izse dh diwZjh 

vkjrh ltkbZ xbZ gS] tcfd nwljh vksj HkfDr Hkkouk 

vkSj vykSfdd v:i dh Nfo;k¡ Hkh vafdr dh xbZ gSaA 

ykSfddrk dh gh ,d /kkj.kk ls  jk’Vª izse dh mRifRr 

gksrh gSA fo}ku vkykspd us HkkjrsUnq&;qx dks rhu 

izse&/kjkry nsdj nks dh ppkZ dh gS& ¼1½ iz‛k; vFkok 

nkEiR;] ¼2½ ekuo o ns‛kizse vkSj] ¼3½ izdf̀rizseA  

rhljk izdj.k f}osnh ;qx gSA f}osnh dky 

HkkjrsUnq dky ls dbZ ekuks esa fof‛k’V gSA ijEijkxr  

isze o nkEiR; izse dh ifjf/k esa foLRkkj gqvk vkSj bl 

Øe esa lkSUn;Z Hkh /khjs&/khjs LFkwyrk ls lw{erk dh vksj 

vxzlfjr gqvkA bl ;qx esa ekuo izse ,d uohu efgek 

ls eafMr gqvk vkSj og thou dh ,d ifo=rk rFkk 

egRrk igyh ckj fn[kkbZ iM+hA dfo;ksa us mTToy 

ekuoh; izse dk xq.kxku dj yksdksRrj ikouk dh 

izfr’Bk dhA izlkn th us izse ifFkd esa izse dh jkg 

vuks[kh crykbZA fo}ku vkykspd us fl) fd;k gS fd 

f}ossnh ;qx dh izseijd miyfC/k esa ,d egRoiw.kZ 

laLdj.k ;g gS fd ;gk¡ bZ‛oj HkfDr ds Lo:i esa ,d 

;qxkUrdkjh ifjorZu mifLFkr gqvkA rkRi;Z ;g fd 

HkfDr Hkkouk esa ckSf)drk us ;qxkuq:i gLr{ksi fd;k gSA 

ifj.kker% ;qx dk bZ‛oj cqf)ijd gks x;kA bldk 

ifj.kke uohu fopkjksaa ds vkos‛k ls dkO; mins‛k iz/kku 

gks x;k]jkxkRed vfHkO;atuk ugha gks ldhA  

pkSFkk izdj.k Nk;kokn&dky gSA Nk;kokn izzse 

vkSj lkSUn;Z dk dky gSA Nk;kokn] ekuorkokn] 

LoPNUnrkokn] vUrtZxr dk fo‛ys’k.k] ykfyR; ds izfr 

vkd’kZ.k] jgL;Hkkouk] ekuohdj.k vkfn fo‛ks’krk,¡ ysdj 

lkfgR; esa vorfjr gqvkA iqjkus ;qx&[kaM esa vkSj 

Nk;kokn esa ewy vUrj ;g gS fd tgk¡ iqjkus dfo fuxqZ.k 

dks Hkh lkdkj ns[kus ds i{k esa Fks] ogha ;s dfo izR;{k 

dks vkSj Hkh xw<+ ijks{k :i ls ns[kuk pkgrs gSA vkSj 

LoHkkor% jgL; vkSj vykSfddrk ds n‛kZu gksus yxrs gSA 

ik¡pok¡ izdj.k izxfrokn&iz;ksxokn dk gSA 

izxfrokn esa lw{erk fQj LFkwyrk ij vkdj fVd xbZA 

Nk;kokn vkSj izxfrokn nksuksa nks vfr;ksa ij [kMs+ gS ,d 

lw{e dh vkSj ys tk jgh gS nwljh LFkwy dh vksjA 

jlkuqHkwfr ds fy, nksuksa dk lglkeatL; visf{kr gSA 

iz;ksxokn izxfrokn dk gh vax gSA iz;ksxokn dkO; 

‚kSyh lEcU/kh iz;ksx rFkk nfer vdfFkr Hkkoukvksa dh 

LoPNUn vfHkO;fDr HkhA blfy, rks tks uhfr&e;kZnk ds 

dkj.k vudgh&vuxkbZ jg xbZ gS& mldh vfHkO;fDRk 

iz;ksx gSA izxfrokn nfyr misf{kr Jethfo;ksa ds izfr 

isze izdV djrk gS tcfd iz;ksxokn dqafBr eu ds 

dkO;kRed fo‛ys’k.k esa O;Lr gS lkSUn;Z ogkW vyadkjghu 

gS& ok.kh esjh pkfg, rqEgsa D;k vyadkjA^ 

NBk izdj.k milagkj gSA fo}ku vkykspd us 

fy[kk gS fd vk/kqfud fgUnh dkO; dk izse&dkO; vius 

vkn‛kZ ls nwj fn[kkbZ nsrk gSA mudh /kkj.kk gS fd dkO; 

esa izse vkSj lkSUn;Z dh Hkkoukvksa ds fu:i.k dk vfUre 

/;s; ekuo dk iw.kZ fodkl gSA izdf̀r vkSj lkSUn;Z dh 

iw.kZrk rHkh gks ldrh gS tc ,d iw.kZ thou&n‛kZu ds 

:i esa thou ds vkn‛kZ vkSj ;FkkFkZ lw{e vkSj LFkwy 

nksuksa i{kksa dk e/kqj ,oa lq[kn lkeatL; gks rHkh iw.kZ izse 

dk Lo:i izfr’Bkfir gksxk vkSj rHkh dfo dh ok.kh 

ekuo eu dh lEiw.kZ ij O;kid izHkko Mkyus okyh 

gksxhA vHkh fgUnh izse dkO; bl lhek rd ugha ig¡pk 

gSA izse tc vkRek rd dsfUnzr gks rc og nks’kiw.kZ gksrk 

gSA MkW- [k.Msyoky izse vkSj lkSUn;Z ds bl vkn‛kZ dks 

Lohdkjrs pyrs gSA  

vius esa lc dqN Hkj dSls O;fDr  fodkl djsxkA 

;g ,dkUr LokFkZ Hkh’k.k gS viuk uk‛k djsxkA 

t;‛kadj izlkn% oLrq vkSj dyk  

^t;‛kadj izlkn% oLrq vkSj dyk^ MkW- 

[k.Msyoky dh rhljh vuqlU/kkukRed& vkykspukRed 

df̀r gSA ;g df̀r Hkh mudh izse lkSUn;Zijd 

vkykspukRed laǹf’V dk izek.k gSA mudh ;g lanf̀’V 

fof‛k’V ifjos‛k esa ǹ‛; gS& mUgksaus izse vkSj lkSUn;Z dh 

ifjf/k dks foLr̀fr rks nh gS lkFk gh xgjkbZ dh vksj Hkh 

mls vfHkeq[k fd;k gSA blh ǹf’V iFk esa MkW- r:.k dks 

izse vkSj lkSUn;Zoknh dfo ds :i esa t;‛akdj izlkn 

feys gSA izlkn th dk lkjk thou vkSj dkO; izsee; 

gSA & mUgksaus ,d ije izsee; dk vuqHko fd;k gS vkSj 

mudk lkjk dkO; Hkh mlh ds izfr laos| gSA lkSUn;Z ds 

lEcU/k esa rks izlkn th dh Li’V /kkj.kk jgh gS fd 

lkSUn;Z miHkksX; gS & bl lEcU/k esa izlkn th dHkh 

f}/kkxzLr ugha jgs gaSA 

 izLrqr iqLrd nl izdj.kksa esa foHkDr gSA bu 

nl izdj.kksa ds ek/;e ls izlkn ds lexz lkfgR; vkSj 

mudh esy /kkj.kkvksa dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

izFke izdj.k :i izdj.k gSA blesa :i ij ik‛pkR; 

vkSj ikSjLRk~; lkfgR; ‚kkfL=;ksa ds vfHker dk mYys[k 

djrs gq, :i gh ǹf’V dks Li’V fd;k x;k gS rFkk bl 
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laca/k esa t;‛kadj izlkn dks D;k /kkj.kk gS bldk 

lE;d~ ijh{k.k djrs gq, :i dh /kkj.kk dks lEiq’V 

fd;k x;k gS],oa dfo ds lkfgR; :iksa dh lE;d~ 

foospuk djrs gq, viuh ekSfyd /kkj.kk dk ;nk&dnk 

ifjp; izLrqr fd;k x;k gSA :i ds lEcU/k esa izlkn 

th dh fuf‛pr /kkj.kk gS fd Jksrk] ikBd vkSj n‛kZdksa 

dks ân; esa dfodr̀&lh izfrek dh tks vuqHkwfr gksrh gS 

mls lân;ksa esa vuqHkwfr ugha dj ldrs ----------------- 

 blfy, O;kidrk vkRek dh ladYikRed 

vuqHkwfr dh gSA bl ckr dh lR;rk izekf.kr djrs gq, 

gh vkykspd egksn; us ;g izekf.kr fd;k gS fd oLrqr% 

vuqHkwfr gh izeq[k gS] vuqHkwfr okLrfod lEcU/k gS dYiuk 

rks lk/ku ek= gS blh izdj.k esa LdUnxqIr ukVd dks 

lq[kkUr cryk;k x;k gSA tcfd vkykspdkas dh ekU;rk 

gS fd ;g izlknkUr gSA fo}ku vkykspd us izse ds 

vkfRed /kjkry ij nks vkRekvksa ¼LdUn vkSj nsolsuk½ 

dk lw{e feyu vHkh’V djok fn;k gS tks ijLij 

tUekUrjh; fo‛oklkas ds vkyksd e/kq esa Mwc tkrs gSaA 

nwljk izdj.k Hkko ;k jl ds Lo:i fo‛ys’k.k dk gSA 

jl ;k Hkko ‚kkL=h;rk ls vksr&izksr gSA izlkn th dh 

/kkj.kk bl laca/k esa mnkRr gSA mUgksaus vfHkuo xqIr vkSj 

mTtoyuhyef.k okyh jl l̀f’V dks izeq[krk nh gSA MkW- 

[k.Msoky us ;g Li’V fd;k gS fd izlkn th ikBdksa dks 

,slh mnkRr HkkoHkwfe ij ys tkrs gS tgk¡ ikBd dk 

ân; lRo ek= jg tkrk gS vkSj og v.kq ls fojkV gksus 

yxrk gS lkjs cU/ku VwVus yxrs gS vkSj gekjh Hkkouk 

dfo ân; ds lkFk viuh ewy ije Hkkoe;h lRrk ds 

lkFk fey tkrh gS&dkek;uh dk fuosZn lxZ] vk¡lw] 

>juk] LdUnxqIr] vkdk‛knhi vkfn esa ge Hkkoksn; dk 

vuqHko djrs gS ftldk ladsr lRoksnzsdkn~ 

[kaMLoizdk‛kkuUn fpUe;% esa fufgr gS vkSj;gh rks 

yksatkul dk mnkRr rRo gSA  

 r̀rh; izdj.k fopkj vkSj n‛kZu dk gS ftlesa 

izlkn dh nk‛kZfud vUrǹZf’V ds ewy dks nk‛kZfud 

ifjizs{; esa le>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA lkFk gh 

n‛kZu ds {ks= esa mudh fof‛k’V miyfC/k;ksa ij izdk‛k 

Mkyk x;k gSA izLrqr izdj.k esa fo}ku vkykspd us 

izlkn th ds fopkjksa&jktuhfrd]] lkekftd] vkfFkZd] 

lkaLdf̀rd] lkfgfR;d] nk‛kZfud vkfn dks mudh 

jpukvksa esa O;Dr lUnHkksZ ds /kjkry ij Li’V fd;k gSA 

;g dk;Z furkUr vuqla/kku vkSj fo‛ks’k.kijd gSA  

lkFk&gh&lkFk bldh rg esa tkdj ;g Li’V fd;k x;k 

gS] fd izlkn th dh fopkj/kkjk loZ= mnkRr gS] lejl 

gS vkSj vkuUne;A muds fopkj ;k rks jpukvkas dh 

Hkwfedk esa vk, gS ;k fucU/kksa esa ;k fQj lwfDr;ksa ;k 

‚kk‛or dFkuksa esa ;k fQj dFkk lkfgR; ik=ksa ds  

thou&O;kikjksa eas pfjrkFkZ gksrs gSa ;k laoknksa ds ek/;e 

ls foosfpr&fo‛ysf’kr ;k milagkjksa esa /ofur&O;aftrA 

MkW- [k.Msyoky us ;g izekf.kr fd;k gS fd izlkn ewyr% 

vkuUnoknh fopkjd gS tks  thou vkSj lalkj ds :i ds 

fun‛kZu esa mRlkgh gSa ;g O;fDr] lekt] ekuo vkSj 

fo‛o ds lqUnj ,oa dY;k.kdkjh :i dks gh os izJ; nsrs 

gSA  

 prqFkZ izdj.k izlkn dh pfj= l̀f’V gSA fo/kkrk 

dh l̀f’V dh rjg gh lkfgR; dh l̀f’V Hkh vo/kkfj;ksa ls 

vdh.kZ gS ewyr% ik= nks izdkj ds gksrs gSa& dkYifud 

vkSj ;FkkFkZ txr ds ik=A izlkn us lSdM+ks ik=ksa dh 

l̀f’V dh gS ftlds ihNs ,d xgjh izsj.kk Hkh gSA izlkn 

us fo‛kkyQyd ij ik=ksa dh l̀f’V dh gS] muds lkfgR; 

esa lHkh oxksZ ds ik= ns[ks tk ldrs gSA pkgs ukjh ik= 

gks ;k iq:’k ik=&lc i{kksa ;k Lrjksa dk lw{e ǹf’V ds 

lkFk fujh{k.k&ijh{k.k fd;k gSA ik=ksa dk vUr}ZU} 

izlkndh futh fo‛ks’krk gS] fdUrq bl lUnHkZ esa fo}ku 

vkykspd us rdZlaxr rF; izLrqr djrs gq, dgk gS fd 

bu vUr}ZU}ksa dh l̀f’V  izlkn dk dkE; ughaA 

 ik¡pok¡ izdj.k bfrgkl] lH;rk vkSj laLdf̀r ds 

lUnHkZ esa muds lkfgR; dk ewY;kadu izLrqr fd;k x;k 

gSA vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h ds vuqlkj izlknth us 

bfrgkl dks thou ls la;qDr djds ekaly ,oa izk.koku 

cuk fn;k gSA bfrgkl rks cká fodkl gS] mudh vUr% 

izsj.kk rks n‛kZu gSA vkykspd us ;g vfHker Li’V fd;k 

gS ds bfrgkl rHkh lkFkZd gS] tc og n‛kZu ds lkFk 

jk’Vªh; laLd`fr dk vfofPNUu vax cu tk,A n‛kZu] 

thou vkSj bfrgkl vkSj jk’Vªh;rk lHkh feydj lPps 

bfrgkl dh l̀f’V djrs gSaA 

 ‘k’B izdj.k izdf̀r dk gSA izdf̀r izk.k dfo 

izlkn dh fof‛k’V Nfo;ksa dk fo‛ys’k.k&foospu izLrqr 

djrs gq, vkykspd us izlkn ds dkS‛ky dks ij[kus dk 

iz;kl fd;k gSA izdf̀r izlkn ds fy, tM+ lRrk ;k 

izseoLrq ek= ugha gS cfYd og fo‛okRek dk izfrfcEc gSA 

f‛ko dk ‚kjhj ;k pSrU;iw.kZ vkRek dk izdk‛ku gSA 

izlkn us izdf̀r dks mn~nhiu :i esa xzg.k fd;k gS 

fdUrq izdf̀r ds vkyEcu :i dk Hkh egRo muds 

lkfgR; esa gSA izlkn us izdf̀r ls cgqr lkjs dk;Z djk;s 

gSA mudh izdf̀r dgha mins‛k nsrh gS] lkekU; thou ds 

rF;ksa dh O;atuk djrh gS&jgL; ,oa vk/;kRe dh 

vfHkO;atuk Hkh djrh gSA 

 lkrok¡ izdj.k lkSUn;Z dk gS] ftlesa fo}ku 

vkykspd us izlkn dh lkSUn;Z ǹf’V dk mn~?kkVu dj 

mlds ekfeZd i{kksa dk lk{kkRdkj djkus dk iz;kl fd;k 

gSA MkW- [k.Msyoky us lkSUn;Z ds pkj Hksn fd;s gSa& 

‚kkjhfjd] ekufld] izkdf̀rd] dykxrA izlkn lkekftd 

ǹf’V ls izof̀roknh gS] lkfgfR;d ǹf’V ls jloknh gS] 

vkSj nk‛kZfud nf̀’V ls vkuUnoknh gSA ;s rhuksa ǹf’V;k ¡ 

laf‛y’V  gksdj txr] ekuo vkSj izdf̀r dks ,d uohu 

ǹf’V ls ns[kus dh izsj.kk nsrh gS tks blesa ,d fufgr 

lkSUn;Z dks us=ksa ds lEeq[k igWqpk nsA MkW- [k.Msyoky us 

Li’Vrk izekf.kr fd;k gS  fd izlkn esa lkSUn;Z vuqHkwfr 

o; Øe ls Øe‛k% xEHkhj gksrh pyh x;h gS vkSj bl 

vuqikr esa lkSUn;Z fp=.k lw{e gksrk pyk x;k gSA LFkwy 

:i lkSUn;Z dk iru fn[kkdj izlkn us loZ= lkSUn;Z 

dh mPp Hkwfedk dk fuokZg fd;k gSA bl ǹf’V ls izlkn 

fgUnh lkfgR; esa izFke lkSUn;Z psrk gSA vr% lkSUn;Z ds 

lEnHkZ esa izlkn dk ,sfrgkfld egRo rks gS gh rkfRod 

egRo Hkh gSA  
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 v’Ve izdj.k ds izlkn dk dYiuk foykl gSA 

tgkW izlkn dh lw{e] xEHkhj vkSj mRd’̀V dYiuk Nfo;ksa 

dk vadu fd;k x;k gSA izlkn lkfgR; esa dYiuk dk 

izpqj iz;ksx izk;% laxBu vkSj pfj= fuekZ.k esa mieku 

i{k ds fuekZ.k esa] ekuohdj.k esa] dkYifud vkuUnyksd 

ds fuekZ.k esa gqvk gSA  

 uoe izdj.k izlkn dh dyk dk rkfRod 

foospu&fo‛ys’k.k djrk gSA izlkn th ekuoh; 

vuqHkwfr;ksa ds dfo gS fdUrq vuqHkwfr;ksa dks egRo nsrs gq, 

os dyk lao)Zu dh vkSj mRlkgh gSA ;g dgk tk 

ldrk gS fd mUgksus nksuksa dks fudV ykus dk iz;kl 

fd;k gS] fdUrq iqjLdkjrk mudh vuqHkwfr;ksa dh gh gSA 

fdUrq dyk dss {ks= esa mudk Js; ;qxkUrdkjh gSA os 

oLrqoknh ugha gS vkSj u vfHkO;atukoknh gS fQj Hkh 

mUgksus oLrq vkSj dyk dk ,d  ,slk lek;kstu fd;k 

gS tks lân;ksa dk r̀fIr&?kj gSA 

 n‛ke izdj.k ewY; vkSj ewY;kadu dk gS  blesa 

;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd izlkn ds dyk ewY; 

vius thou ewY;ksa ls gh ‚kfDr xzg.k djrs gS] mUgksus 

dyk dh vkjk/kuk thou&ewY;ksa dh mis{kk djds ugha 

dh gSA  

 gj vkykspd dh viuh thou ǹf’V gS vkSj 

mldh vkykspuk tkus&vutkus izHkkfor gksrh jgrh gSA 

;g thou ǹf’V dgha u dgha fdlh u fdlh jpukdkj 

ls Hkkoxr vFkok fopkjxr /kjkry ij tqM+h gqbZ jgrh 

gS ,slk vkykspd dh df̀rdkj fo‛ks’k dh lgh ij[k ,oa 

igpku dj ikrk gSA vkpk;Z jkepUnz‛kqDy us rqYklh vkSj 

tk;lh dks] MkW- jkefoykl ‚kekZ us fujkyk dks] MkW- 

jkeLo:i prqosZnh us vKs; dks blh :i esa le>k gSA 

vkt t;‛kadj izlkn ds ntZuksa vkykspd gS fdUrq lgh 

thou ǹf’V] lE;d Hkko cks/k]+ fopkjn‛kZu vkfn ds 

mRd’̀V /kjkry ij izlkn dh ij[k vkSj igpku djus 

okyk vxj dksbZ gS rks og vkykspd MkW- [k.Msyoky gh 

gksaxsA blh ls mudh vkykspuk ifjpkfyr gSA dksbZ 

vkykspd ,d gh fo’k; ds fofo/k vk;keksa dks ysdj 

ckj&ckj fy[krk gS] fQj Hkh tks ekud dk;Z gksuk 

pkfg, ;k ftldh vis{kk dh tkrh  jgh gSA og lEHko 

ugha gks ikrk gSA ij MkW- jkes‛ojyky [k.Msyoky dh gj 

df̀r ekud fl) gksrh gSA mudh iqLrd ^t;‛kadj 

izlkn% oLrq vkSj dyk^ ftl ij mUgsa Mh-fyV~ dh mikf/k 

nh xbZ FkhA fgUnh ds nks pkj mRd’̀V lksikf/k izcU/kksa esa 

ls ,d gSA blls ,d Js’B lgh izcU/k ys[ku dk ekud 

fLFkj gqvk gSA bls izlkn lkfgR; dk bulkbDyksihfM;k 

ekuk tkuk pkfg,A vkt dh fo‛ks’krk ds ;qx esa Js’B 

vkykspd dh viuh ,d fo‛ks’krk gksrh gSA jpukdkj ;k 

vkykspd ds ys[ku dk viuk ,d {ks= gksrk gSA MkW- 

[k.Msyoky us vkjEHk ls gh vkykspuk dks {ks= pquk FkkA 

ml ij ftl :i esa foLrkj  fd;k Fkk] og mudh 

fo‛ks’kKrk dks tkfgj djrk gSA fgUnh esa os izse vkSj 

lkSUn;Zewyd thou nf̀’V] lS)kfUrdh] dkO; fodkl vkSj 

dfo ds vdsys fo‛ks’kK FksA  

fu"d"kZ 

 Hkkjrh; laLdf̀r ds egku O;fDrRooknh dfo 

rFkk fganh lkfgR; ds ÅtkZoku dhfrZLraHk MkW- 

jkes‛ojyky [k.Msyoky ^r:.k* ds leh{kd o ‚kks/kd 

okys v/;;u‛khy O;fDrRo dk Li‛kZZZZZZZ ZZZZZZ ZZZ ZZZ ZZZZZZ Z ikdj ikBd] 

‛kks/kd] vkpk;Z rFkk vuqlaf/kRlq ykHkkfUor gksaxsA mi;qZDr 

i= esa dfo dh dkO; ds izfr uohure vuqHkwfr;ka fpj 

fiiklq ds g`n; dh fiiklk dks vkanksfyr djus dk 

lkFkZd iz;kl djsxhA 
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